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Liebe Erzieherinnen und Erzieher,

bereits zum 17. Mal bieten wir unsere Fach-
tagung Turnenin der KiTa an und hoffen auch
in diesem Jahr wieder auf lhr Interesse.

Wir sind uns sicher, dass Sie bei unserem
Angebot wieder viele neue Ideen und
Anregungen fir lhre Sport- und Bewegungs-
stunden finden werden und damit dem
Problem zunehmender Bewegungsarmut in
unserer Gesellschaft entgegenwirken kon-
nen.

Bitte beachten Sie die nachfolgenden Hinweise damit wir eine
reibungslose Organisation sichern kdnnen.

Ich wiinsche Ihnen viel Erfolg bei unserer 17. Kinderturn-
Fachtagung.

Marlies Marktscheffel

BTFB-Vizeprésidentin Akademie

ANMELDUNGEN & KOSTEN

Bitte geben Sie bei der Meldung eine personalisierte Mailadresse
an, nicht die der KiTa, da Ihre Einladung auch lhre persénliche
Registrierung enthalt!

Geben Sie unbedingt auch eine Alternativwahl lhrer Workshop-
wlnsche an, damit wir Ihnen bei ausgebuchten Kursen eine
sinnvolle Alternative anbieten kénnen.

Anmeldungen erfolgen am sichersten per Onlinebuchung iber:
https://kongressbuchung.btfb.de .

Die Kosten der Veranstaltung betragen unabh&ngig von der Anzahl
der belegten Arbeitskreise 33,00 Euro bei Onlinebuchung.

Bei Meldung per Brief oder Fax werden zusétzlich 5,00 € Bear-
beitungsgebiihrerhoben.

Die Gebuhren sind mit der Anmeldung in Form eines Lastschrift-
mandats zu begleichen. Die Lastschrift erfolgt zwischen dem 5. und
10. Oktober 2024.

Meldeschluss istam 1. Oktober 2024! Warten Sie aber nicht zu lange
-wir waren in den vergangenen Jahren oftmals ausgebucht.

Nach Meldeschluss erhalten Sie per Mail eine Einladung mit der
Bestatigung lhrer Buchungen und den fur Sie registrierten
Workshops.

STORNOHINWEISE

Stornierungen sind bis 1.10.2024 kostenfrei moglich - zwischen dem
2.und 17.10.24 wird eine Bearbeitungsgebiihr von 10,00 Euro erho-
ben.

Ab 18.10.24 sind keine Erstattungen der Gebuhren mehr méglich.
Dies giltauch bei nachtréglicher Einreichung &rztlicher Atteste.

BITTE BEACHTEN: Wir fertigen wahrend der Veranstaltung Fotos
fur unsere Medien. Wenn Sie nicht fotografiert werden wollen,
machen Sie uns darauf aufmerksam!

Achtung: Rund um die Max-Schmeling-Halle herrscht Parkraum-
bewirtschaftung - wir empfehlen, mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln zu
kommen!

Skripte zu den Workshops - soweit von den Dozentlnnen geliefert -
stellen wir lhnen per Downloadlink zur Verfligung.

ZEITPLANUNG fur Freitag, den 18. Oktober 2024

08:00 Uhr Anmeldung

08:30 Uhr Begrufung, Eréffnung

08:45 — 10:15 Uhr Arbeitskreise 11 - 15

10:35 — 12:05 Uhr Arbeitskreise 21 - 25

12:05 — 12:45 Uhr Pause

12:45 — 14:15 Uhr Arbeitskreise 31 - 35

danach Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen/Quittungen

Die Fachtagung "Turnen in der KiTa" ist eine Praxisfortbildung.
Sportkleidung und -schuhe bitte nicht vergessen!

MELDUNGEN:

https://kongressbuchung.btfb.de

Workshops 8:45 - 10:15 Uhr

WS 11: Kleine Spiele

Marlies Marktscheffel

Wir finden den Einsteig in kleine Spiele- als Kreisspiele, Spiele mit und
ohne Wettbewerbscharakter- mit und ohne Material.

WS 12: Kri - Kra - Krakenalarm - spielerische Schulung zur
Sprachférderung

Ina Tetzner

In diesem WS wird die Sprachférderung zusammen mit der Bewegung in
den Fokus gestellt. Durch den Ansatz der Psychomotorik werden
Lernprozesse in Bewegung geférdert und so leichter in den Kitaalltag
eingebunden. Die Spiele zur Sprachférderung schulen nicht nur die
Sinneswahrnehmung, die Atmung, die Mundgymnastik, das Denk-
vermégen und die Kreativitdt zur Erweiterung des Wortschatzes,
sondern machen den Kindern Spaf® und sorgen fir eine optimale
Verankerung der erworbenen Wérter und Satze im Gehirn.

WS 13: Bewegt lernen

Steffi Isidorczyk

Es ist bekannt, dass mit Bewegung die Hirnaktivitat gesteigert wird und
damit auch Lernprozesse beschleunigt werden. Wie das funktioniert und
was man daflr tun kann, wird hier dargestellt und ausprobiert.

WS 14: Schnell gelernt-Ideen fiir Showvorfiihrungen

Kathrin Bischoff

Lampenfieber, Publikum, Applaus! Vorfihrungen kdnnen Highlights beim
Kindergarten-Fest sein. Dieser Workshop zeigt, wie aus einfachen
Bewegungen interessante Vorfihrungen entstehen. Was kann man von
Kindern in diesem Alter erwarten und was ist einfach noch zu schwer?
Der Arbeitskreis zeigt kindgerechte Méglichkeiten eine Vorflihrung zu
erarbeiten und gibt Tipps zur erfolgreichen Prasentation dessen, was so
liebevoll vorbereitet wurde. Denn: was wére das alles ohne Applaus?

WS 15: Bewegungsbaustelle

Sascha SplettstéRer

Kann man aus Alltagsgegenstanden bzw. -materialien wie z.B. Tischen,
Stihlen, Bierdeckeln und Banken ein Bewegungsangebot gestalten?
Selbstverstdndlich! Eine Bewegungsbaustelle mit den unter-
schiedlichsten Materialien ist fur Kitakinder ein schénes Erlebnis und
jederzeit einsetzbar. Motorische Grundfertigkeiten werden geférdert und
Kinder werden zum selber probieren und konstruieren angeregt. Das
spannende und flexibel verdnderbare Bewegungsangebot lernen Sie in
diesem WS kennen.

Sofern nicht ausdriicklich anders vermerkt, beziehen sich alle
Themen auf die Arbeit mit Kindern zwischen drei und sechs
Jahren.




Workshops 10:35 - 12:05 Uhr Workshops 12:45 -14:15 Uhr

WS 21: Alles rollt!

Marlies Marktscheffel

Der Purzelbaum als einfachstes turnerisches Element ist nur eine
Variante von Rollen, die hier vorgestellt werden: vorwarts, riick-
warts, seitwarts, Uber- und miteinander-...Alles dreht sich!

WS 22: Flink wie ein Eichhérnchen und lauernd wie ein
Frosch -Kleine Spiele der Reaktionsfahigkeit

Ina Tetzner

In diesen WS behandeln wir das Thema der Reaktionsfahigkeit und
wie wir mit kleinen Spielen das Reaktionsvermégen der Kinder
schulen. Wir fordern damit die Reflexe, Konzentration, Aufmerk-
samkeit, Schnelligkeit und Geschicklichkeit. Die Spielmechanismen
bestehen darin, dass die Kinder auf bestimmte Reize oder Ereig-
nisse reagieren mussen und es wird damit das Reaktionsvermdgen
geschult. Im Kindergarten sollten diese Spiele zur Grundausstattung
gehdren.

WS 23: Spiele zum Thema Anspannung

Steffilsidorczyk

Anspannung spielt eine wichtige Rolle bei Kindern, genauso wie der
folgende Energieabbau. Wie wir Kinder mit Spielen unterstiitzen
kénnen, Stress abzubauen, sich zu entspannen und die eigene
Energie auf gesunde Weise zu kanalisieren, ist Inhalt dieses
Workshops. Es ist wichtig, den Kindern Méglichkeiten zu bieten,
emotionale Regulationstechniken friihzeitig zu erlernen.

WS 24: Riickengerechter Kita-Alltag

Kathrin Bischoff

Was braucht der Riicken, um gesund zu bleiben? Reicht es, wenn
alle Spal haben? Was ist zu viel? Und was macht eigentlich eine
gute Korperhaltung aus? 90 Minuten zum Lernen und Mitnehmen in
den bewegten Alltag mit Kindern.

WS 25: Kooperative Spiele

Sascha SplettstoRer

Faires Verhalten und verantwortungsvoller Umgang miteinander-
zwei enorm wichtige Eigenschaften im Sport und im gesamten
Kitaalltag. Kooperative Spiele vermitteln Kindern diese auf
spielerische Art und bringen viel Spal. Zusétzlich werden
wesentliche Werte wie Hilfsbereitschaft, Vertrauen und Toleranz
geschult und Reaktions- und Gleichgewichtsfahigkeit geférdert. In
diesem Kurs werden Sie geeignete Spiele kennenlernen.
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WS 31: Werfen & Fangen

Marlies Marktscheffel

Kaum ein Sportgerat hat solche eine Anziehungskraft wie der Ball. Mit
verschiedenen Variationen von Béllen und Spielformen wird geprellt,
geworfen, gefangen und gerollt und so die Bewegungsprazision und
Koordination geschult.

WS 32: Hier dribbelt der Ball und dort klatscht die Hand -
Kleine Spiele zur Rhythmusschulung-

Ina Tetzner

In diesem Workshop handelt es sich um kleine Spiele zur
Rhythmusschulung unterschiedlichster Art. Rhythmik férdert nicht
nur die auditive- und die ganzheitliche Kérperwahrnehmung inklusive
der Personlichkeitsentwicklung, sondern auch die Raumwahr-
nehmung, die Bewegungsfantasie, die emotionale Intelligenz,
Kreativitat und soziale Kompetenzen. Es schult das Bediirfnis des
Menschen nach Bewegung und wird mit Musik, Stimme/Sprache und
mit verschiedensten Materialien und Kleingeraten padagogisch
unterstitzt. Die rhythmischen Strukturen sind in allen Formen der
Grundbewegungen des Bewegens wiederzufinden, wie Gehen,
Laufen, Hipfen und Springen. Mit dem Erfassen und Umsetzen des
Rhythmus im Einzelnen einer Bewegung, bis hin zu komplexen
Abfolgereihen wachst die Bewegungsqualitat und verknipft ist damit,
das leichtere Erlernen von anderen Bewegungselementen.

WS 33: Spiele zum Thema Entspannung

Steffilsidorczyk

Spiele kénnen Kindern helfen, Stress abzubauen, zur Ruhe zu
kommen und ihre emotionale Gesundheit zu férdern. Die Kinder
lernen Techniken zur Entspannung und entwickeln somit die
Fahigkeit, mit stressigen Situationen umzugehen und die innere
Balance zu finden.

WS 34: Neuer SpaB mit altem Kram

Kathrin Bischoff

Was haben Keule, Zauberschnur und Handtrommel heute noch zu
bieten? Fast in jedem Bewegungsraum gibt es viele Geraten, deren
Verwendung vorgegeben, langweilig und tberholt scheint. Doch der
Eindruck tauscht. In jedem dieser Dinge, gibt es eine Vielzahl an
Bewegungsmdglichkeiten zu entdecken. Spafd, Action und
Koordination sind ebenso garantiert wie Kreativitdt und Geschick-
lichkeit.

WS 35: Rangeln und Raufen
Sascha SplettstoRer

Kinder und Jugendliche rangeln und raufen gern miteinander und
zwar Jungen wie Madchen. Eltern und Erzieher*innen wissen oft nicht
damit umzugehen. Kénnten sich Kinder verletzen? Ist dies Ausdruck
von aggressivem Verhalten? Bevor wir solche wichtigen Bestandteile
der Sozialisation verbieten, wollen wir in diesem Kurs lernen mit
unterschiedlichen Angeboten altersentsprechend mit diesem Thema
umzugehen!

BENZ: & LOTTO* defendo’)
S P O R T Assekuranzmakler GmbH

AirTrack Factory



WWW.BTFB.DE

Berliner Turn- und Freizeitsport-Bund
Vorarlberger Damm 39 - 12157 Berlin
Tel.: 030/7879 4518 / Mail: akademie@btfb.de

Meldungen

Nutzen Sie bitte bevorzugt unser verschlisseltes Onlinebuchungsformular, damit wir Ihre Daten sicher und
korrekt erfassen kénnen.

Warum Online statt Fax:

- Sie ersparen uns miihsames Abschreiben |hrer Fax-Meldung.

- Wir verschonen Sie mit vielen Ruckfragen wegen schlecht leserlicher Formulare oder Uberbuchter
Workshops.

- Gemeinsam verbrauchen wir weniger Papier und:

Sie sparen 5,00 € Bearbeitungsgebiihr bei Buchung iiber

https://kongressbuchung.btfb.de

Sollten Sie trotzdem auf ein Papierformular angewiesen sein, fordern Sie dies Uber die Kontaktadressen
oben an.

In jedem Fall freuen wir uns auf Ilhre Buchung und die Teilnahme an unserer Fachtagung in der Max-
Schmeling-Halle!

Ihr Team der Max_SchmeIing-Halle

Am Falkplatz 1 - 10437 Berlin
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